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 議第 10 号 

令和４年度（公財）恵那市体育連盟事業推進計画 
 
（総 括） 

本年、公益財団法人 恵那市体育連盟は、昭和５８年の設立以来３９年目を迎えます。この間、よ
り良いスポーツ環境の維持とともに広く体育施設を活用いただき、アマチュアスポーツの普及支援
及び競技力の向上や市⺠の健康増進に努めて参りました。これもひとえに、市当局をはじめ各地区
体育協会並びに競技種目協会等の各役員など、多くの関係者並びに指導者のご理解と地道なご尽力
の賜物であり、心より感謝申し上げます。 
 
 さて、昨年 1 月以降、中国に端を発した「新型コロナウィルス感染症」は、ワクチン接種や三密
の回避、手洗い消毒の徹底、マスクの着用、外出の自粛など国を挙げての感染予防対策をとる中で、
1 年を経過しても、なお経済活動や社会生活など、あらゆる方面に影響を及ぼし続けています。特に
最近は、非常に強い感染力を持つオミクロン株が子どもたちの間に拡大し、その感染力により子ど
もから家族を通じた高齢者への感染拡大が止まらない状態が続き、本年の事業も感染症拡大防止に
十分配慮したうえで臨まざるを得ない状況にあります。 
 

当連盟に関わる令和３年度の各事業等は、ウイズコロナの下での十分に感染防止対策を講じたう
えで実施を目指しましたが、度重なる感染の波による非常事態宣言及びまん延防止重点措置が発令
される中では、岐阜県、東濃地域及び当市の大半の大会や各団体等の交流事業など、国、県や上位団
体の方針に基づき、中止や延期または利用制限を行わざるを得ませんでした。 
 こうした状況のなか、少しでもスポーツや運動の機会を確保するため、恵那市⺠体育大会では、
昨年度に続き、各競技団体の協力のもとで、万全な予防対策を取ったうえで一部の可能な種目にお
いて大会等を開催していただきました。 
 今まで、運動やスポーツに馴染みがなく、運動を始めたいがどうしてよいかわからない方が、気
軽に相談できる「スポーツ＆運動なんでも相談窓口」をまきがね公園体育館に開設し、皆様のご協
力を得て、様々なご相談にお応えし、ご希望の関係団体へつなぐことができました。 

また、オリンピアンで中京大学陸上競技部 ⻘⼾慎司先生を招いてスポーツ講演会とかけっこ教
室を開催し、スポーツ指導に携わる多くの方々に講演していただくとともに、子どもにスポーツに
親しむきっかけを提供することができました。 

日本大正村クロスカントリーや恵那峡ハーフマラソンにおいては、前回に引き続き、合同実行委
員会によりスマートフォンを活用したリモート大会を合同代替大会として企画し、申し込み締め切
りを前に定員を満たすところとなっています。 
 昨年「ぎふクリスタル国体２０２１」で活躍した恵那市体育連盟所属の強化選手は、本年 1 月に
開催された「いちご一会とちぎ国体」（スピードスケート）に出場し、成年男子 500m・1000m・1500
ｍでそれぞれ上位入賞を果たし、来年 1 月に開催される「未来へつなぐ⼋⼾国体」に岐阜県選手団
を送り込むため、引き続き２名の強化選手を雇用する予定です。 
 
（計画概要等） 

平成 31 年 3 月に、まきがね公園体育施設の大規模改修が完了し、各施設の利用環境と利便性の向
上が図られたことから、より一層利用率を高めスポーツの普及振興及びアマチュアスポーツ精神の
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高揚を図りつつ、競技力向上並びに市⺠の健康増進につなげ、「健幸都市えな」をより実効性あるも
のとするため、各公共施設の適正な維持管理とともに、新たな公園の利用拡大にも引き続き尽力し
て参ります。 
 

令和４年度の事業計画、予算は共に通常規模での計上となりましたが、ウォータースポーツ教室、
かけっこ教室などを新たに予算計上し、スピードスケート強化選手を３名から 1 名減の２名とする
ことなどで当初予算の歳入歳出総額は、前年度当初比 2,000 千円増の 142,560 千円となりました。
依然として新型コロナウィルス感染症の動向が不透明ではありますが、ワクチン接種の進捗、治療
薬の開発などにより大きな転換期を迎えることを想定しつつ、今後の動向を注視し柔軟な対応を視
野に各事業を推進することとしております。 
 

以下は、本年度の主な区分別の事業概要について説明致します。 
 
①昨年度から延期した事業を含めた新規事業では、昨年「東京オリンピック・パラリンピック 2020」

でのポーランドカヌーチーム事前合宿を行った笠置峡ボート・カヌー場の活用を図るため、ウォー
タースポーツ教室としてカヌー、SUP(スタンド・アップ・パドルボード)の各教室を、地元総合型ス
ポーツクラブ、カヌー指導者等と連携して取り組み、オリンピックを契機とした新しいスポーツの
普及と定着を図ります。機材の確保には、Ｂ＆Ｇ財団の支援を要望します。 

また、市内の各賛助会員法人を主な対象に、企業訪問等により企業ぐるみの「健幸都市えな」を推
進し健康づくりに繋げるため、健康体力センターやアリーナ等を社員の福利厚生に利用するなどの
提案を行ない、リサイクルポイントの活用を含めた提案を行い、希望される企業の従業員の健康増
進の機会を提供します。 
 今後も終息の見えないコロナ禍において、「ウィズコロナ」の観点から、有資格者による実技の動
画を作成し「おうちでも健幸運動教室」として動画配信サイトや体育連盟機関紙等で紹介し、どこ
でも気軽に継続的な運動ができる環境づくりに努めます。 
  
 

②継続事業では、引き続き「スポーツ＆運動なんでも相談窓口」をまきがね公園体育館に開設し、
スポーツ愛好者の増加と健康づくりを支援します。 

また、「中学生トレーニング教室」を継続開催し、基礎体力向上につながる身体づくりを指導し、
健康体力センターの一層の利用促進に努めます。 

また、市の所管課との連携により、20 歳以上の方で生活習慣病のリスクがある方を個別の運動メ
ニューで支援する「ココトレチャレンジ事業（健幸推進課・地域包括支援センター）」、健診の値が気
になって運動している方や気軽に運動方法を習得したい方を支援する「筋力アップで健幸づくり講
座（健幸推進課）」、65 歳以上で自立した健康で生きがいのある社会生活を支援する「高齢者の健康
づくり教室（地域包括支援センター）」の各事業により、山岡健康増進センター（らっぽ）やまきが
ね公園体育館において有資格指導員による講座を行ないます。 
 

③体育施設全般の利用促進事業では、各公共施設の利用料見直しによる料金改定を受け、体育連
盟独自の利用しやすい環境を維持するため、４年目を迎える「え〜な、リサイクルｄｅスポーツ推
進事業」が広く市⺠に浸透するよう継続実施します。昨年度は、１０t 余のリサイクル品を受け入れ
ましたが、この割引ポイント制度を有効に活用いただき、照明や付属設備の利用料の支払いや昭和
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ため池の鯉のエサ代にも充てるなど利用者の負担軽減とまきがね公園の魅力づくりに繋がるよう一
層の普及に努め、施設利用率の向上と市⺠の健康増進を図るとともに、家庭から出される再生可能
資源のリサイクルにより環境にやさしい地域社会の実現に貢献します。 
 
 ④強化選手の育成事業では、大学運動部によるスポーツ教室を開催し、継続して⻑期的な選手、
指導者の育成を図ります。 

また、昨年 1 月に開催された国⺠体育大会冬季スケート競技大会「ぎふクリスタル国体２０２１」
において、強化選手をはじめ地元選手の活躍により高揚した市⺠のスポーツへの関心を継続させる
ため、「未来へつなぐ⼋⼾国体」でのさらなる活躍を目指して強化選手２名を雇用し、大会での活躍
と、強化選手らによる地元競技者への指導機会を増やすなど、技術強化と後進選手の育成に努めま
す。 
 
 ⑤恵那スケート場管理運営事業では、市外・県外からの来場者も多いため、感染予防対策に十分
留意しながら事業運営にあたります。冬季にはアイススケートを中心として、カーリング教室やカ
ーリングボウリングを開催し、夏季はインラインスケートやフットサルの普及振興を行うほか、夕
涼みイベント、障がい者スポーツ交流会、バスケット３X3 大会などクリスタルパークをふれあいと
交流の場として利用していただけるよう、継続的にイベントを実施します。また、当施設の魅力を
広く周知するためＨＰやＳＮＳを活用し、より多くの人に来場してもらえるようＰＲに努めます。
また、昨年の冬季から恵那市産品の販売コーナーを設け、恵那市のＰＲにも努めます。 
 

⑥施設の維持管理では、平成１９年１０月から指定管理者管理を受託し１５年目を迎えます。引
き続き、まきがね公園体育施設、山岡、明智の各Ｂ＆Ｇ海洋センター、上矢作プールをはじめ市内の
主な体育施設の管理運営に努め、より一層市⺠の皆さんが安心してスポーツに取り組めるよう、施
設の安全管理と効率的で公平な運営に努めてまいります。 
 

⑦市の継続事業で、ポイントを貯めて特典を受けられる「エーナ健幸ポイント事業」では、健康体
力センターをはじめ各指定管理施設の継続利用がポイント付与の対象とし、体育施設の利用促進を
図ります。 
 

⑧各スポーツ活動団体の活動支援事業では、地区体育協会、総合型地域スポーツクラブなどの市
内各スポーツ活動団体などの組織強化や安定した運営等を目的に、今後の恵那市のスポーツ振興や
補助制度のあり方等に関する指針をまとめ、中⻑期的な視野で危機感を持って取り組み、事務局と
各関係団体の連携により調査研究及び方向付けを行ないます。 
 

⑨各個別事業の実施については、恵那市スポーツ推進計画に定める５つ(健康づくり、子どもの健
全育成、コミュニティづくり、観光交流、競技力向上)の基本方針に沿った事業を展開し、恵那市⺠
の体育振興、健康増進に努めます。 
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※下記（事業の内容）の表示に関する定義 
 スポーツ推進計画の５つの基本方針を、下記のとおり略式により表記します。 

・健康づくり ➡ 健康    ・子どもの健全育成 ➡ 子ども  
・コミュニティづくり ➡ 地域   ・観光交流 ➡ 観光  ・競技力向上 ➡ 競技 

 
（事業の内容） 
１．スポーツの場と機会の提供及び普及事業 
（１）スポーツを実施する場の提供事業 

〇 市⺠が、生涯にわたって心身ともに健全な生活を持続することを目的に、スポーツの普及、
奨励を図りスポーツに親しむ機会を確保するとともに、安全で利用しやすいスポーツ施設の提
供に努めます。 
ア）体育施設管理の受託事業・・・健康 競技 
・目的 体育施設の指定管理者として、快適で安全に利用できるように常に良好な状態を維持

するとともに受託業務の意義や効果を念頭に置き、公平かつ効率的な運営を行うことに
より、スポーツを通じて市⺠の健康増進と体力向上を図ります。 

・内容 市が設置した体育施設のうち、まきがね公園体育施設など５つの体育施設を通じて、
市⺠のだれもが安心して健康的な体力づくりを実施できるよう、各種の体育振興施策と
連携し、より良いスポーツ環境を提供するための管理運営を行います。 

・実施場所 ａ）まきがね公園体育施設（都市公園、体育館（健康体力センター）、 
多目的広場、野球場、テニスコート、弓道場） 

ｂ）まきがね⻄体育館及びまきがね⻄グラウンド 
ｃ）山岡地区体育施設（海洋センター体育館及びプール、武道場、 

グラウンド、マレットゴルフ場、テニスコート） 
ｄ）明智地区体育施設（海洋センター体育館・プール、グラウンド、武道館） 
ｅ）上矢作プール 

イ）岐阜県クリスタルパーク恵那スケート場の管理運営事業・・・健康 観光 
・目的 歴史ある恵那市のアイススケートの普及と振興の場として、施設の利用促進に努め、

夏季には多目的な活用を提案するなど、年間を通して施設の運営を安全に行うことによ
り、当施設を活用した市⺠の健康増進と体力向上を図ります。 

 
（２）スポーツを実施する機会の提供事業 

〇 各競技団体や地区体育協会と連携し、市⺠同⼠の触れ合いの場を広げ地域におけるスポーツ
の普及発展を図るとともに、スポーツの継続又は始めるきっかけとなるよう市⺠の体力づくり
に繋がる活動を推進します。 
ア）各種スポーツ大会等運営事業 

ａ）恵那市市⺠総合体育大会・・・健康 地域   （継続事業） 
市⺠のスポーツ大会として地域におけるスポーツの普及と振興を推進し、健康増進と体

力向上を図るとともに、地域にスポーツを通じた交流の場の拡大を図ります。 
ｂ）恵那峡ハーフマラソン大会・・・健康 観光   （継続事業） 

走ることでスポーツの楽しさを広め、市⺠の健康増進、体力向上、参加者相互のふれあ
い等を図るとともに観光ＰＲに繋げ、スポーツを通じた交流の場の拡大を図ります。 
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ｃ）日本大正村クロスカントリー・・・健康 観光   （継続事業） 
町ぐるみ博物館として保存される日本大正村の町並みとのどかな田園風景など里山を

舞台としたスポーツの「楽しさ」と「ふるさと」の良さを広め、市⺠の健康増進、体力向
上及び参加者の相互交流を図るとともに観光ＰＲに繋げ、スポーツを通じた交流の場の拡
大を図ります。 

 
（３）スポーツ普及事業 

〇 市⺠へのスポーツ普及を推進し、生涯スポーツ社会の実現に関する各種事業に協力するとと
もに、市⺠の健康増進、体力向上及び心身の健全な発達の実現を図ります。 
ア）スポーツ教室・・・健康 子ども   （継続事業） 
・目的 市⺠自らが自発的にスポーツや運動に取り組めるような「きっかけ」と「仲間づくり」

の機会を設けるとともに、健康体力センターのトレーニングマシンを利用して、定期的
にスポーツや体力づくり活動が実践できるよう、専門指導者の指導のもと継続型の健幸
運動教室を開催し、健康づくりの実践と意識改革を促します。 

イ）中学生トレーニング教室・・・子ども 競技   （継続事業） 
・目的 市内の中学生を対象に、健康体力センターのトレーニングマシンを利用して、専門指

導者の指導のもと毎週夜間に 1 回のトレーニング教室を開催し競技基礎体力の向上を促
します。 

ウ）トレーニング講習会・・・健康   （継続事業） 
・目的 トレーニングマシンを個人利用できるよう、低額で気軽にトレーニング方法の指導を

受ける講習会を開催し、市⺠の健康増進と体力づくりの実践と運動への関心を高めます。 
 
２．スポーツに関する環境整備及び活動支援 
（１）スポーツ指導者養成講習会・・・健康 子ども  （継続事業） 

〇 指導者及びこれから指導者を目指す方に対して講習会を実施し、市⺠の心身の健全な育成、
安全なスポーツの実施及びスポーツの普及を図ります。 
・目的 スポーツは生涯にわたって健康で文化的に過ごすために必要であることから、スポー

ツの指導に当たる者に対して、講習会を実施します。 
・内容 公益財団法人日本スポーツ協会公認指導者、全国大会出場経験者など実績のある方を

講師として招き、指導の方法などを講義する一方、消防署救急隊による応急手当などの
実技講習をとおして実際の指導に生かせる知識と実技を身につけます。受講修了した者
には恵那市公認スポーツ指導者として、恵那市スポーツ指導者ボランティアバンクに登
録し、活動の場を提供します。 

 
（２）競技団体育成事業 
  ア）の１ 地区体育協会育成事業・・・健康 地域  （継続事業） 
  ア）の２ 種目競技団体育成事業・・・競技    （継続事業） 

・目的 競技団体(地区体育協会及び種目競技団体)が開催するスポーツ振興事業に要する費用
を援助し、地域での体力づくり活動に対する意識改革及び種目競技団体の競技力の向上
並びに市内のスポーツ振興を図ります。 

・内容 ①各種スポーツ団体の組織整備、拡充を図るため、競技団体が行うスポーツの競 
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技力向上や競技人口増加のための活動の援助、団体運営や行事運営などの指導的な
助言を行います。 

②種目競技団体、少年スポーツ団体における中央団体公認指導者及び審判員資格取得費
用を助成します。 

③地域ごとの運動会、スポーツ大会などのスポーツ振興事業に助成します。 
④未組織種目においては、サークルやクラブ化などの組織化を働きかけます。 
⑤競技団体が行うスポーツ振興活動に関する施設の貸与について、優先的に予約を調整

し、また利用料の減免や体育連盟（東濃スポーツ大会等強化練習）が負担します。 
⑥各加盟団体に助成する補助金等の今後のあり方と組織強化について、調査研究を行い

ます。 
 
（３）県⺠スポーツ大会、東濃スポーツ大会への選手派遣、強化事業 

ア）岐阜県⺠スポーツ大会選手派遣事業・・・地域 競技   （継続事業） 
イ）東濃スポーツ大会選手派遣、強化事業・・・地域 競技   （継続事業） 
・目的 優秀選手やチームの発掘、育成に努め、競技力の向上を目指すとともに、市⺠のスポー

ツへの関心を高めます。 
・内容 岐阜県⺠スポーツ大会での上位進出を目標に掲げ、選手育成強化事業や指導者の資質

向上の講習会と結び付け、各種目競技団体の⼠気を高めるとともに、大会参加に要す
る費用を助成します。 

 
（４）スポーツ少年団の支援事業・・・子ども 地域   （継続事業） 
  ア）スポーツ少年団助成事業 
  ・内容 引き続き、スポーツ少年団活動に要する経費の一部を助成します。 
  イ）スポーツ少年団本部の運営 

・目的 ⻘少年がスポーツの楽しさを知り、仲間と共に楽しくスポーツを行う能力を身につけ
ると共に、団体行動の規律を身に付け心身の健全な発達に繋がるよう活動を推進します。 

・内容 計画に基づき、野球、サッカー、スケート及び野外活動等交流事業を行います。 
ウ）新規団員の確保 
・内容 全国的にスポーツ少年団の団員は年々減少傾向にあります。恵那市も例外ではなく、

単位団の存続にも関わるほど深刻な状況になって参りました。 
    様々な競技スポーツ等を体験し、楽しさやコミュニケーションの素晴らしさを実感さ

せ、子どもたちにスポーツ少年団の魅力を伝え、新規団員の獲得に繋がるよう、新規団
員獲得事業を実施します。 

 
（５）顕彰・激励事業・・・地域 競技   （継続事業） 

〇 スポーツ関係者の栄誉をたたえるための表彰・顕彰等 
ア）体育表彰事業・・・地域 競技 
・目的 スポーツ功労者及び優秀選手などの栄誉をたたえ表彰、周知することにより、他 

の市⺠の刺激となり、更なる競技力の向上やスポーツに対する関心を喚起します。 
イ）全国大会出場者激励事業・・・地域 競技 
・目的 競技者本人の活躍と恵那市のスポーツ活動を活性化させるため、全国大会に出場する
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個人及び団体に対し激励会を開催するとともに広く周知することにより、一層の競技
力向上と市⺠のスポーツに対する関心を喚起します。 

・内容 横断幕等の設置や広報えな、マスコミ等への情報提供等により周知を行ないます。 
 
（６）選手強化育成事業・・・競技   （継続事業） 

〇 スピードスケート選手強化育成「未来へつなぐ⼋⼾国体」 
・目的 恵那市選手の活躍と岐阜県選手団の上位入賞により、市⺠のスポーツに対する関心を 

一層高めると共に、次代を担う子どもたちにスポーツに対する夢を与えるため、優秀選
手を雇用し、競技会で一流の技と力と活躍する姿を見せることで「スポーツで健幸まち
づくり恵那」の実現に大きく貢献し、併せて恵那市のブランドイメージを高め、恵那市
体育連盟の活動の活性化と名声を高めます。 

・内容 昨年１月の「ぎふクリスタル国体２０２１」での強化選手をはじめ地元選手の活躍に 
より高揚した市⺠のスポーツへの関心を継続させるため、「未来へつなぐ⼋⼾国体」での
さらなる活躍を目指して強化選手２名を雇用し、強化選手による地元競技者への指導機
会を増やすなど、恵那市選手の一層の強化と活性化を図ります。 

 
（７）えーな、リサイクルｄｅスポーツ推進事業・・・地域 健康 子ども  （継続事業） 

〇 スポーツの普及振興と健康づくり並びに地域環境の保持 
・目的 アルミ缶や古紙類の再生可能資源を市⺠から受入れ、利用料の一部に充当できる施設

利用補助ポイントを付与し、利用者の負担軽減を図り、施設利用率の向上と市⺠の健康
増進を図るとともに、再生可能資源のリサイクルを通じて環境にやさしい地域社会の実
現に貢献します。 

・内容 市内の資源回収事業者と連携し、アルミ空き缶、古紙類等の持込みにより規定に従い 
施設利用補助ポイントを付与し、施設利用割引券として利用できます。また、施設のほ
かにも利用範囲を広げることを目指し、調査・研究を行います。 

 
３．スポーツに関する啓発、情報発信事業 
（１）啓発、広報、調査研究事業・・・健康 子ども 地域 競技 観光  （継続事業） 
  ア）スポーツ大会等の広報・啓発 

・内容 毎月発行される「広報えな」のほか、必要に応じて行政無線やＣＡＴⅤに依頼し、様々 
な大会・行事や教室等の情報提供に努めます。 

イ）機関紙「体連えな」の発行 
・内容 強化・広報委員会が中心となり構成、編集を行ない、「体連えな」を年 2 回発行し、体 

育連盟の活動や大会の内容等を分かりやすくお伝えします。 
また、地域の特色ある活動や大会情報等の掲載について、情報提供にご協力をお願い

します。 
  ウ）ホームページによる合宿情報 

・内容 特に、市外の学生が参加する部活動やサークル団体等の利用申し込みがあることから、 
市内におけるスポーツ施設や合宿可能施設に関する情報を当連盟の機関誌や当連盟の
ホームページ等で紹介することにより、施設利用率の増加や市内の宿泊施設の利用拡大
や消費拡大に繋げます。 
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令和４年度 恵那市体育連盟の主要施策(新規・継続) 
「アスリートや子供から高齢者、障がい者まで、幅広く対応できる健幸拠点をめざして！！」 

⦿ 特色ある健幸づくり施策 
連

携 

◇東京オリンピックに出場したポーランドカヌーチームが事前合宿を行った笠置峡
ボート・カヌー場を、スポーツの聖地としてその名を刻むとともに、笠置峡を活動
拠点とする飯中笠クラブの指導者、スタッフを支援し、恵那市の恵まれた環境を活
かしてウォータースポーツ教室を開催します。 (スポーツ課・飯中笠クラブ連携) 

⇩      ⇩      ⇩ 
内

容 

＊東京オリンピックを契機として注目を集めたカヌーの他に、ＳＵＰ(スタンドアッ
プ・パドルボード（Stand Up Paddleboard）の略称)教室を各４回ずつ開催します。
中⻑期的に継続して開催することによりマリンスポーツの普及及び選⼿、指導者の
養成を行います。また、機材の確保には B&G 財団からの支援を要望します。 

 
体
連 

◇働き方改革の施行に伴い広く健康増進の場を提供し、社内の福利厚生事業に活用
いただくため、新たに市内の各企業訪問を実施し、企業ぐるみで健康体力センター
を活用した健康づくりを推進します。            (体連自主事業) 

⇩      ⇩      ⇩ 
 
内 
 
容 

＊市内賛助会員法人を主な対象とし、福利厚生事業として採択されるよう提案し、
会社ぐるみでの利用や料金システム等について説明するなどの案内・募集します。 
＊求めに応じ、企業単位の「トレーニング講習会(必須)」を開催し、「え〜な、リサ
イクルｄｅスポーツ推進事業」とセットで、施設の継続利用についても提案します。 

 
連
携 

◇競技種目団体の強化育成事業として、大学運動部によるスポーツ教室を開催し、
後継者や指導者の育成に繋げます。             (スポーツ課連携) 

 ⇩      ⇩      ⇩ 
内 
容 

＊中京大学、中京学院大学及び中部大学各運動部の選⼿、指導者を招き、ハイレベル
な指導や講習会を継続して開催し、⻑期的な後継者や指導者の育成を図ります。 

 
 

体

連 

◇終息する兆しのないコロナ禍を受け、「ウイズ・コロナ」の観点から、年齢階層
別の運動メニューをシリーズ化した「おうちでも健幸運動」を動画配信し、どこで
も気軽に運動ができる、健幸づくりを支援するための取り組みを行います。 

                       (体連自主事業) 
⇩      ⇩      ⇩ 

 
内
容 

＊有資格者による実技の動画撮影を行い、「トレーニング」、「ストレッチ」など、ジ
ャンル別の運動メニューを増やしながら、無料動画配信サイトを活用、体育連盟機関
誌等で紹介し、自宅や屋外で気軽に、継続的な運動が可能な環境づくりを行います。 

① ウォーター
スポーツ教室 
（新規） 

② まきがね de
社員も会社も健
康増進事業 
(新規) 

③ 大学運動部
によるスポー
ツ教室の開催
(新規) 

④ 「おうちで
も健幸運動」
の配信 

（変更新規） 
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体
連 

◇市立恵那病院との間で、個々の特定健診結果に応じて作成した 6 ヶ月間の指導計
画に基づき、トレーニング施設等を利用し運動を計画的かつ継続的に行い、生活習
慣病の予防につなげます。                   (体連自主事業) 

⇩      ⇩      ⇩ 
 
内 
 
容 

＊では、専門指導スタッフ（臨時職員対応）による継続的なマシントレーニングと生
活習慣、運動等に関するカウンセリングを組み合わせた「まきがね健幸運動教室」と
連携し、健康体力センターを活用した指導を行います。 
＊市内の医療機関である、「運動型健康増進施設メディカルフィットネス・ファミリ
ア」との相互受け入れに向け、連携協定の協議を行います。 

 
連
携 

◇運動やスポーツを始めたいなど、様々なことが相談できる窓口を開設し、スポー
ツ愛好者の増加と健康づくりを支援します。 (スポーツ課連携・振興事務所支援) 

⇩      ⇩      ⇩ 
 
内
容 

◇今まで、運動やスポーツに馴染みがなく、運動を始めたいがどうしてよいかわか
らない方が、気軽に相談できる「スポーツ＆運動なんでも相談窓口」をまきがね公園
体育館に開設し、スポーツ愛好者の増加と健康づくりを支援します。 

 
連 

携 

◇恵那市在住の 20 歳以上で生活習慣病のリスクがある方で、一定の条件に適合する
方を対象に、体育連盟の健康運動指導士が個々に合った運動メニューで指導し健康
増進に繋げる「ココトレチャレンジ事業」を支援します。 

(健幸推進課、地域包括支援センター連携) 
⇩      ⇩      ⇩ 

内 

容 

＊山岡健康増進センター「らっぽ」を会場として実施し、体連の健康運動指導士が出
向き、1 回 3 時間程度の日程で既定の回数を継続開催し、健康増進や生活改善に繋
がるよう、効果的な運動方法を指導します。 

 
連

携 

◇恵那市在住の 20 歳以上の方で、健診の値が気になって運動している方や気軽に運
動方法を習得したい方などを対象に、体育連盟の健康運動指導士が「筋力アップで健
幸づくり講座」を指導します。               （健幸推進課連携) 

⇩      ⇩      ⇩ 
内
容 

＊まきがね公園体育館、または山岡健康増進センター「らっぽ」のうち、希望の会場
で 1 クール 5 日間の講座を開催します。 

 
連

携 

◇市⺠で 65 歳以上の男女を対象に、介護を受けず自立し、健康で生きがいある社会
生活を送ることを目的に、地域包括支援センターが行う取り組みを支援します。                  

(地域包括支援センター連携) 
⇩      ⇩      ⇩ 

内
容 

＊介護支援を受けず健康で生きがいある社会生活を送るため、恵那市⺠で 65 歳以上
の男女を対象に、健康体力センター等を利用した健幸づくり教室を実施します。 

 

⑨ 高齢者の健幸
づくり教室の開
催(継続) 

⑦ 筋力アップで
健幸づくり講座 
その１(継続) 

⑧ 筋力アップで
健幸づくり講座
その２(継続) 

⑥ 運動等に関す
る相談窓口開設 
(継続) 

⑤ 保健指導認定
医療機関との相
互受入の連携 
(継続) 
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連

携 

◇健幸のまちづくり事業の一環として、健康体力センターの継続利用を促し市⺠の
健康増進と体力づくりに対する意欲の向上を図るため、健幸ポイント制度の充実を
行います。                       (健幸推進課連携) 

 ⇩      ⇩      ⇩ 
内
容 

＊健康体力センターをはじめ各指定管理施設の継続利用がポイント付与の対象とな
るよう、体育施設の利用に特化した項目を追加しました。 

 
体

連 

◇健康体力センターでは、リニューアルされた専門性の高いマシンを多くの市⺠に
安全に利用していただくため、取扱い講習の受講機会を拡充し、利用しやすい環境
を提供します。                      (体連自主事業) 

⇩      ⇩      ⇩ 
 
 
内 
 
 
容 

＊障がいをお持ちの方の新規利用講習会の機会を設け、個人の事情に配慮し受講日
を調整するほか、個別の受講を可能とし利便性の向上を図りました。 
＊「中学生トレーニング教室」を継続開催し、基礎体力向上につながる身体づくりを
指導します。 
＊一般市⺠の講習受講の環境を改善するため、従来の定期受講日に休日開催を新た
に加え、利用者拡大につなげます。また、団体受講は相談に応じ、受講日や受講人数
など柔軟な対応を行います。 
＊講習会終了後、継続して利用して頂くために、講習会受講料と回数券（12 回分）
のセット料金を新たに加え、利用者の増加を図ります。 

 
体

連 

◇各体育施設や設備の利用促進と健幸のまちづくりを実践するとともに、環境にや
さしい地域社会の実現に寄与することを目的に、「え〜な、リサイクルｄe スポーツ
推進事業」を継続実施し、広く制度の定着に努めます。    (体連自主事業) 

⇩      ⇩      ⇩ 
内 
 
容 

＊前年度までの課題を踏まえつつ、単位数量の一部見直しや受入れ要領の変更、普
及用チラシの改正等を行ない、市⺠に分かりやすい仕組みにより一層の制度普及に
つなげるとともに、取扱事務の簡素化を図るなど制度の定着をめざします。 

 

⑫ 体育施設利
用促進と新料
金システムの
構築(継続) 

⑪ 健康体力セン
ター利用促進
(継続) 

⑩ 健幸ポイント
制度の充実見直し
(継続) 



１．競技力の向上・各種大会       （日程、会場等は変更となることがあります）

事 業 内 容 会 場
6月19日 (日) 第18回恵那市市⺠体育大会陸上競技 まきがね公園多目的広場
6月26日 〜7月24日 第51回東濃スポーツ大会（7/3総合開会式) 土岐市（セラトピア土岐）
7月13日 (水) 事業所対抗ソフトボール大会 まきがね公園多目的広場 

第18回恵那市市⺠体育大会総合開会式・体育連盟表彰式 まきがね公園体育館
第18回恵那市市⺠体育大会卓球競技 まきがね公園体育館
                〃     サッカー競技 恵那スケート場
      〃     弓道競技 まきがね公園弓道場
      〃     剣道競技 まきがね⻄体育館

8月21日 (日) 第14回岐⾩県⺠スポーツ大会水泳競技 ⻑良川スイミングプラザ
                     〃     ソフトテニス競技 まきがね公園テニスコート
      〃     バレーボール競技 まきがね公園体育館

8月 未定 第16回恵那市水泳カーニバル 山岡B&Gプール
9月4日 (日) 第18回恵那市市⺠体育大会レクリェーションバレーボール競技 まきがね公園体育館

9月18日 (日)       〃     バスケットボール競技 まきがね公園体育館
9月18日 (日) 第14回岐⾩県⺠スポーツ大会総合開会式 美濃加茂市
10月9日 (日) 第18回恵那市市⺠体育大会軟式野球競技 まきがね⻄グラウンド他

10月13日 (木)       〃    ゲートボール競技 まきがね公園多目的広場
      〃    ママさんバレーボール競技 恵那東中学校体育館
      〃    柔道競技 山岡Ｂ＆Ｇ海洋センター

10月21日 (金) 事業所対抗レクバレー大会 まきがね公園体育館
11月13日 (日) 第18回恵那市市⺠体育大会バドミントン競技 恵那東中学校体育館
11月27日 (日)       〃     駅伝競技 まきがね⻄グラウンド周辺

      〃     スケート競技 恵那スケート場
      〃     ソフトボール競技 岩村グラウンド
      〃     スキー競技 位山モンデウススノーパーク

      〃     マレットゴルフ競技 岩村マレットゴルフ場
      〃     クレー射撃競技 恵那峡射撃場
      〃     アーチェリー競技 旭ヶ丘アーチェリー場
第51回東濃スポーツ大会冬季大会スケート競技 恵那スケート場
第14回岐⾩県⺠スポーツ大会スケート競技 恵那スケート場
第14回岐⾩県⺠スポーツ大会スキー競技 郡上市
第51回東濃スポーツ大会冬季大会スキー競技 位山モンデウススノーパーク

２．スポーツの普及振興 （日程、会場等は変更となることがあります）

事 業 内 容 会 場
4月3日 〜4月16日 え〜な!!日本大正村・恵那峡リモート・チャレンジラン2022

4月9日・10日 （土、日） インラインスケートスタートイベント(滑走料無料) 恵那スケート場
4月24日 (日) クリスタルカップフットサル一般大会 恵那スケート場

5月5日 (木) ゴールデンウィークインラインスケート無料開放（滑走料無料） 恵那スケート場
5月3日 (火) クリスタルカップフットサル少年大会 恵那スケート場

5月14日 〜7月16日 弓道教室（毎土 19時〜21時） まきがね公園弓道場  
5月22日 (日) 3X3バスケット大会 恵那スケート場
5月29日 (日) 選手強化育成事業スポーツ教室（バレーボール） まきがね公園体育館

(日)

未定

未定

未定
未定

未定

未定
未定

8月21日 (日)

8月28日 (日)

未定

10月16日

未定

未定

令和４年度 (公財)恵那市体育連盟事業計画書

期  日

期  日

未定
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健幸フェスティバルinえな まきがね公園
6月8日 〜 ソフトテニス教室 （毎水 19時00分〜21時 計10回） 山岡テニスコート

6月19日 (日) アイスカップ2022（ミニサッカーU8） 恵那スケート場
5月〜 10月 恵那市ウォータースポーツ教室 笠置峡ボート・カヌー場

6月17日 〜6月19日 Ｂ＆Ｇリーダー研修会 川辺町
6月19日 (日) プールオープン無料開放 明智･山岡･上矢作
7月24日 (日) マリンスポーツフェスティバル 八百津町BG海洋センター
7月10日 (日) クリスタルカップフットサル一般大会 恵那スケート場
7月16日 〜7月17日 2022クリスタルパークインラインフェスティバル 恵那スケート場
7月24日 (日) 夏休みインラインスケート無料開放（滑走料無料） 恵那スケート場

健幸教室（毎週木曜日） 健康体力センター
健康体力センター講習会 健康体力センター
プチ講習会 （毎週金曜日10時〜10時30）   まきがね公園
中学生トレーニング教室（毎週水曜日） 健康体力センター

7月 未定 水泳教室 山岡ＢＧ海洋センター
夕涼みインライン2022(毎週金曜日） 恵那スケート場

8月 未定 岐⾩県B&Gスポーツ大会 山岡B&G海洋センター
9月18日 (日) クリスタルカップフットサル少年大会 恵那スケート場
9月29日 〜12月8日 卓球教室 （毎木 19時30分〜21時    計10回） まきがね公園体育館
9月29日 〜12月8日 バドミントン教室（毎木 19時30分〜21時) 計10回） まきがね公園体育館
10月9日 (日) クリスタルカップフットサル一般大会 恵那スケート場
10月9日 (日) サマーシーズン最終日(無料開放) 恵那スケート場

11月23日 (水) スケート場冬季オープニングイベント 恵那スケート場
12月4日 (日) クリスタルデー(周年記念イベント) 恵那スケート場

12月25日 (日) クリスタルクリスマスʻ22 恵那スケート場
スキー・スノーボード教室 アルコピア
初心者無料スケート教室 恵那スケート場
フィギュアスケート教室 恵那スケート場
カーリング体験教室 恵那スケート場

2月19日 (日) スケート場最終日イベント 恵那スケート場
3月19日 (日) 第37回日本大正村クロスカントリー 明智町

障がい者スポーツ教室（年2回）  恵那スケート場

３．組織の強化･各種事業 （日程、会場等は変更となることがあります）

事 業 内 容 会 場
理事会 まきがね公園会議室
評議員会 まきがね公園会議室
強化･広報委員会 まきがね公園会議室
総務･財務委員会 まきがね公園会議室
全国大会出場者激励会
ホームページによる広報活動（行事・指導者バンク・合宿情報他）
令和3年度体育連盟表彰式 まきがね公園体育館
｢体連えな｣2回発行

年間

未定

年間

年間

年間

未定

年間
年間

未定

12月〜1月未定
11月〜1月未定
12月〜1月未定

期  日

8月5日〜8月19日

年間

未定

年間
年間

年間

年間
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４．指導者養成事業 （日程、会場等は変更となることがあります）

事 業 内 容 会 場
恵那市スポース指導者育成講習会 兼スポーツ講演会 まきがね公園会議室他
選手強化育成事業スポーツ教室兼指導者育成講習会 未定

５．スポーツ少年団の育成 （日程、会場等は変更となることがあります）

事 業 内 容 会 場
4月30日〜 5月1日 全国軟式野球交流大会岐⾩県大会東濃地区予選会 まきがね公園野球場他
5月14日〜 5月15日 恵那市スポーツ少年団春の軟式野球交流会 まきがね公園野球場他

5月29日 (日) 東濃地区スポーツ少年団春の交流会 恵那市
6月5日 (日) 東濃地区スポーツ少年団リーダー研修会 土岐市
8月7日 (日) 東濃地区スポーツ少年団交流会(野球) 中津川市

8月13日 (土) 恵那市スポーツ少年団トライアスロン凸凹ラリー 根ノ上高原
9月3日〜 9月4日 恵那市スポーツ少年団ライオンズ旗争奪軟式野球交流会 まきがね公園野球場他
11月12日 (土) 東濃地区スポーツ少年団スポーツ指導者資質向上研修会 明智かえでホール他

12月4日 (日) 東濃地区スポーツ少年団駅伝交流会 瑞浪市
12月10日 (土) 恵那市スポーツ少年団スケート交流会 クリスタルパーク恵那

1月7日 (土) 東濃地区スポーツ少年団スケート交流会 クリスタルパーク恵那
1月15日 (日) スタートコーチ育成講習会 土岐市

スポーツ少年団運動適性テスト 各地区
恵那市スポーツ少年団活動体験（新年度新規団員獲得事業） まきがね公園体育館

2月19日 (日) 恵那市スポーツ少年団サッカー交流会 まきがね公園多目的広場

12月〜１月
日程調整中

期  日

未定
未定

期  日
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 ３（３）の関係資料-14

(単位：千円)

Ⅰ

712 712 0 ⻑期国債（5400、4000）定期預⾦（1000、600万円）
712 712 0 国債、定期預⾦利息

2,210 2,720 △ 510 会費収入
2,210 2,720 △ 510

賛助会費 1,500 1,500 0 企業、団体(令和２、３年度募集中止)
役員会費 710 1,220 △ 510 会⻑、副会⻑、団体⻑、専務理事、理事

360 360 0 加盟団体負担⾦
360 360 0 競技団体等36団体

131,684 126,983 4,701 事業収入
65,700 65,700 0 市施設指定管理受託料
37,093 37,093 0 体育館、多目的広場、野球場、テニスコート、弓道場、公園等

2,346 2,346 0 体育館、グラウンド
12,533 12,533 0 B&G海洋センター、テニスコート、マレットゴルフ場等
11,619 11,619 0 B&G海洋センター、武道館、グラウンド

2,109 2,109 0 プール
9,017 8,630 387 施設利用料、照明設備利用料等
5,782 5,660 122 体育館、多目的広場、野球場、テニスコート、弓道場、公園等

610 453 157 体育館、グラウンド
1,990 1,847 143 B&G海洋センター、テニスコート、マレットゴルフ場等

565 600 △ 35 B&G海洋センター、武道館、グラウンド
70 70 0 令和2年度収入実績25千円

45,249 41,183 4,066 市業務受託収入
11,499 11,509 △ 10 市⺠体育⼤会等運営業務

2,465 2,846 △ 381 事務局運営人件費
3,008 2,547 461 事務局運営人件費
6,123 3,395 2,728 スポーツ教室等運営業務

16,067 15,908 159 スケート場窓口業務
4,021 2,963 1,058 スケート場利用促進業務
2,066 2,015 51 かえでホール窓口業務
9,598 9,350 248 岐阜県優秀選手活用事業
9,598 9,350 248 スピードスケート強化選手2名招聘

650 650 0 講師派遣、教室受講料収入
150 150 0 公⺠館講座等
500 500 0 市スポーツ教室受講料等

1,420 1,420 0 自動販売機、健康器具販売等
800 800 0 ７台
100 100 0 １台
150 150 0 ２台
110 110 0 ３台

60 60 0 １台
200 200 0 スケート場売店、健康運動器具等販売収入

50 50 0 古紙類、アルミ缶売却益
50 50 0 えーな、リサイクルdeスポーツ推進事業

4,918 8,919 △ 4,001 恵那市補助⾦
4,918 8,919 △ 4,001

539 585 △ 46 スポーツ少年団、少年スポーツ活動団体
100 0 100 強化選手のオンラインによるスケート教室

1,745 1,845 △ 100 県⺠スポーツ⼤会、東濃スポーツ⼤会
1,574 1,574 0 加盟種目団体等

161 161 0 公認指導者資格取得費用一部助成
230 230 0 選手強化事業助成⾦
195 195 0 スケート、弓道選手育成強化補助⾦
349 4,304 △ 3,955 スピードスケート強化選手招聘(1名減)

1 恵那市体育施設等指定管理料収入
1 まきがね公園施設指定管理料収入

岐阜県選手強化育成業務委託料1

2 参加料収入

2
山岡地区施設利用料収入

4 明智地区施設利用料収入
5 上矢作プール利用料収入

5 運動指導料等自主事業収入

2 まきがね⻄施設指定管理料収入
3
4 明智地区施設指定管理料収入
5

参加事業補助⾦

1 生涯スポーツ推進事業補助⾦

まきがね⻄施設利用料収入
3

6
7 かえでホール窓口業務委託料

5

令和４年度（公財）恵那市体育連盟収支予算（損益計算）書

1 リサイクル資源売却収入

恵那峡ハーフマラソン⼤会業務委託料
3

賛助会費
2

3 受取負担⾦

4 各種教室等運営業務委託料

1 各種⼤会等運営業務委託料
2

4 事業収益

3

⼤正村クロスカントリー事務局業務委託料

区分・科目名
当初

予算額
(a)

スケート場自販機収入

7 リサイクル資源売却収入

前年度
当初予算額

(b)

増減
(a-b)

備   考

5 スケート場管理運営業務委託料

6 物品等販売収入

受取恵那市補助⾦

6 自動販売機等売上収入

5 受取補助⾦

2 まきがね⻄施設自販機収入
3 山岡地区施設自販機収入
4 明智地区施設自販機収入

1 まきがね公園施設自販機収入

8 強化選手育成補助⾦

1 競技団体負担⾦

恵那市業務委託料収入

1 講師派遣料収入

1
2

山岡地区施設指定管理料収入

4 岐阜県業務委託料収入

2 利用料収入
まきがね公園施設利用料収入

スケート強化事業補助⾦2

5 指導者育成補助⾦

上矢作プール指定管理料収入

スケート普及振興業務委託料

1

1

4

受取会費

一般正味財産増減の部
1.

1 基本財産運用益

経常増減の部
(1)

1

経常収益
基本財産運用益1

3 加盟団体育成補助⾦

7 特定種目強化補助⾦

(令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで)

6 選手育成強化補助⾦
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 ３（３）の関係資料-15

区分・科目名
当初

予算額
(a)

前年度
当初予算額

(b)

増減
(a-b)

備   考

25 25 0 リサイクル資源回収事業奨励⾦
44 35 9 普通預⾦利息等

5 5 0 運用資⾦（普通口座)利息
39 30 9 その他雑収入

139,928 139,729 199
2,632 831 1,801 前年度繰越⾦相当

142,560 140,560 2,000

137,198 135,956 1,242
75,693 74,404 1,289 指定管理施設運営受託
31,860 31,563 297

4,874 5,005 △ 131 事務職員給料
4,604 4,806 △ 202 通勤、扶養、勤勉、期末手当等

18,546 17,928 618 嘱託職員、臨時職員賃⾦
683 683 0 退職共済掛け⾦

3,038 3,017 21 社会保険料
115 124 △ 9 中小企業職員互助会費、健康診断料

43,833 42,841 992
462 0 462 ＢＧ財団認定指導者資格取得旅費等
559 545 14 電話等通信料、送料等
530 188 342 備品等購入費

2,436 2,550 △ 114 肥料、プール薬剤、石灰等消耗品
157 160 △ 3 プール券、利用申請書等印刷代
929 970 △ 41 軽微な修繕
508 528 △ 20 暖房用、作業用燃料等

11,685 11,861 △ 176 電気、水道、ガス代
1,085 1,191 △ 106 コピー機、会計システム、清掃器具等

794 975 △ 181 施設賠償保険、専用車保険代
3,577 3,996 △ 419 指定管理収入に係る消費税、自動車税等

20,921 19,677 1,244 施設設備保守点検、ＨＰリニューアル等
190 200 △ 10 施設管理者等講習会受講費

17,035 16,460 575 市⺠体育⼤会、ハーフマラソン、クロカン等
13,792 14,482 △ 690

7,051 6,894 157 事務職員給料
4,076 4,116 △ 40 通勤、扶養、勤勉、期末手当

200 1,028 △ 828 嘱託職員、臨時職員賃⾦
620 620 0 退職共済掛⾦

1,819 1,798 21 社会保険料
26 26 0 中小企業職員互助会費、健康診断料

3,243 1,978 1,265
40 40 0 市⺠体育スキー競技会役員等旅費
26 26 0 事務連絡用切手代等

201 201 0 試合球、ペナント等消耗品
30 30 0 賞状印刷代

8 8 0 車両燃料代
284 284 0 冬季⼤会会場借上、コピー機使用料
152 152 0 スポーツ傷害保険

60 60 0 教室等講師、補助員謝⾦
1,452 1,015 437 委託料に係る消費税等

828 0 828 あけちクラブ事務委託費
162 162 0 市⺠体育⼤会運営役員昼⾷弁当代

10,170 7,050 3,120 各種スポーツ(ウォータースポーツ)教室、スケート場利用促進事業

2,769 2,760 9
1,438 1,403 35 事務職員給料

832 828 4 通勤、扶養、勤勉、期末手当
0 32 △ 32 臨時職員賃⾦

124 124 0 退職共済掛け⾦
370 368 2 社会保険料

5 5 0 中小企業職員互助会費、健康診断料
7,401 4,290 3,111

8 諸謝⾦

6 雑収益
9 回収事業奨励⾦

1 旅費交通費

福利厚生費
2 事務費

2 諸手当
3 賃⾦

3 賃⾦
4 退職給与費
5 法定福利費
6

1 体育施設等指定管理事業費

2 通信運搬費

1 普通預⾦受取利息

1 給料

前期繰越収支差額
収入合計

(2) 経常費用
1 事業費

2 その他雑収益
経常収益合計

2 各種⼤会等運営事業費
1 人件費

4 退職給与費
5

委託費10

法定福利費
6

6 使用料手数料
7 保険料

5 燃料費

3 消耗品費
4 印刷製本費

4 印刷製本費

10 租税公課
11 委託費

6 燃料費
7 光熱水費
8 使用料手数料

5 修繕費

3

2 事務費

スポーツ普及事業費

研修費

保険料

12

3 賃⾦
4 退職給与費
5 法定福利費
6 福利厚生費

2 諸手当

9 租税公課

11 ⾷糧費

1 人件費
1 給料

1 人件費

2 消耗什器備品費
3 消耗品費

諸手当
1 給料
2

福利厚生費
2 事務費

1 通信運搬費
1 旅費交通費

9

15



 ３（３）の関係資料-16

区分・科目名
当初

予算額
(a)

前年度
当初予算額

(b)

増減
(a-b)

備   考

220 200 20 講師交通費費用弁償、職員研修旅費
9 9 0 事務連絡等通信費

45 45 0 ネット等器具購入費
148 130 18 イベント消耗品
360 0 360 イベント告知チラシ等

3,329 2,384 945 ウオータースポーツ機材借上、スキー教室バス等
219 169 50 スポーツ傷害保険

2,099 969 1,130 かけっこ教室、各スポーツ教室、健幸教室等講師謝⾦
724 338 386 委託料に係る消費税等
248 46 202 講師、運営役員昼⾷弁当代

16,004 15,926 78 スケート場窓口業務
13,142 12,983 159

4,940 4,844 96 事務職員給料
3,416 3,403 13 通勤、扶養、勤勉、期末手当等
2,671 2,587 84 嘱託職員、臨時職員賃⾦

434 434 0 退職共済掛け⾦
1,649 1,671 △ 22 社会保険料

32 44 △ 12 中小企業職員互助会費、健康診断料
2,862 2,943 △ 81

50 50 0 絆創膏等衛生用品、事務消耗品
50 50 0 専用車修理代
45 45 0 専用車、作業時燃料
54 65 △ 11 専用車車検手数料等

128 157 △ 29 専用車自賠責、任意保険
1,393 1,441 △ 48 委託料に係る消費税、自動車税等
1,142 1,135 7 夜間業務等シルバー人材センター委託料
4,313 4,367 △ 54
4,313 4,367 △ 54

60 60 0 表彰状用紙代他
4,253 4,307 △ 54

地区体協振興費 865 865 0 13地区体協団体
競技団体育成費 2,622 2,622 0 24種目団体
スポーツ少年団育成費 388 442 △ 54 ９単位団助成(２団減)、事務局費等
少年スポーツ団体育成費 217 217 0 16種目団体
指導者育成補助⾦ 161 161 0 公認資格取得等補助

12,828 16,615 △ 3,787 スケート選手招聘、県⺠スポーツ⼤会等参加事業
8,726 11,780 △ 3,054 スケート選手２名(１名減)
2,035 2,340 △ 305 嘱託職員(選手)、期末勤勉手当
5,427 7,950 △ 2,523 嘱託職員(選手)賃⾦
1,264 1,490 △ 226 嘱託職員(選手)社会保険料
4,102 4,835 △ 733

140 440 △ 300 選手等旅費、スキー競技選手役員宿泊等
10 86 △ 76 選手用備品運搬、連絡用切手等

349 548 △ 199 選手ワンピース、防寒着等他
21 20 1 応援時車両燃料代
25 130 △ 105 選手登録手数料、コピー機、印刷機使用料等
29 29 0 県⺠⼤会等スポーツ傷害保険

873 850 23 委託料にかかる消費税
200 200 0 県⺠⼤会等総合上位入賞種目

2,455 2,492 △ 37 県⺠⼤会等⼤会派遣費、育成強化事業費
派遣費参加費 2,030 2,067 △ 37 参加費、派遣費
選手育成強化費 230 230 0 加盟団体選手強化事業補助
特定種目指定育成強化費 195 195 0 スケート、弓道選手育成補助⾦

0 40 △ 40 ⼤会応援時⾷糧費
510 510 0
510 510 0
500 500 0 全国⼤会出場者等激励⾦

10 10 0 予備費

1 人件費

租税公課

10 ⾷糧費
4 施設管理業務事業費

2 支払助成⾦

2 事務費

3
4
5

6 競技力向上事業費

1
2

1

1 消耗品費
2

7 保険料

9 租税公課
8 諸謝⾦

3 消耗什器備品費
4 消耗品費

1 旅費交通費
2 通信運搬費

5 印刷製本費

燃料費

6 使用料手数料

1 人件費

2 事務費

2 諸手当
3 賃⾦
4 退職給与費

1 給料

5 法定福利費
6 福利厚生費

修繕費

7 委託費
5 各種団体育成事業費

1

使用料手数料

5 保険料

事務費
1

7 チャンピオン創生激励事業費

諸手当
2 賃⾦
3 法定福利費

10 ⾷糧費

5

1 旅費交通費

保険料

8 支払報奨⾦

4 燃料費

3

9 支払助成⾦

1

2 雑費

2 通信運搬費
3 消耗什器備品費

支払激励⾦

6

4 使用料手数料

6 租税公課

1 事務費

2

1 消耗品費

3

7
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 ３（３）の関係資料-17

区分・科目名
当初

予算額
(a)

前年度
当初予算額

(b)

増減
(a-b)

備   考

645 624 21 自動販売機管理、売店販売経費
10 10 0 販売業務員人件費
10 10 0 販売業務

635 614 21 電気代、売り場占有料等
5 5 0 出張時燃料代

200 180 20 自動販売機電気代
90 90 0 場所占有料

175 174 1 納付消費税、法人税等
165 165 0 販売品仕入れ

5,362 4,604 758
3,475 2,613 862 管理人件費、役員日当

790 0 790 理事・監事・評議員会議等出席日当
378 313 65 通勤手当、期末手当

1,918 1,920 △ 2 常勤役員報酬(嘱託職員賃⾦)
374 374 0 社会保険料

15 6 9 中小企業職員互助会費、健康診断料
事務費 1,887 1,991 △ 104 法人管理業務費

40 40 0 会議時お茶代
50 50 0 会議出張旅費
98 98 0 連絡用切手等

0 0 0 備品償却
0 0 0 備品購入費

20 20 0 事務用品等消耗品
564 500 64 体連えな(市内全⼾各⼾配布)作成

30 30 0 専用車修理代、印刷機使用料
200 200 0 専用車燃料代

91 91 0 振込手数料等
24 24 0 専用車保険代

108 108 0 法人税等
330 430 △ 100 東濃スポーツ協会、県体協負担⾦等
200 200 0 職員研修費(ビジネスセミナー等)
132 200 △ 68 慶弔費等交際費他

142,560 140,560 2,000
△ 2,632 △ 831 △ 1,801 前期繰越収支差額相当

13 支払負担⾦

賃⾦

人件費

8 物品販売事業費

物品販売仕入
2 管理費

2 事務費

2

14 研修費

人件費

租税公課

通信運搬費
4

光熱水費

5

諸手当

4

1

1 燃料費

賃⾦
1

評価損益等調整前当期経常増減額

10 使用料手数料
11

修繕費

15 雑費
経常費用合計(当期支出計)

5 消耗什器備品費
6 消耗品費

保険料
12 租税公課

2 旅費交通費

1 日当

3

9

4

1

燃料費
8

法定福利費
5 福利厚生費

7 印刷製本費

3 使用料手数料

3

減価償却費

2
1 会議費

2
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資金調達及び設備投資の見込みについて 
 

 
(公財)恵那市体育連盟 

 
事業年度 令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで 
 
 
（１）資金調達の見込みについて 

当期に借り入れの予定はありません。 
 
 
 
（２）設備投資の見込みについて 

当期に重要な設備投資(除去又は売却を含む)の予定はありません。 
 
 

以上 


